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Sie erhalten weitere Informationen zum 
Persönlichen Budget.

Sie werden beraten, welche Vor- und Nachteile 	
das Persönliche Budget für Sie hat.

Sie erhalten Unterstützung bei der Beantragung 	
des Persönlichen Budgets.

Sie bekommen das Persönliche Budget? 
Wir unterstützen Sie bei der Umsetzung. 

Das Persönliche Budget

Die Lebenshilfe hilft Ihnen, wenn Sie Fragen 
zum Persönlichen Budget haben:



Sachleistung - So ist es derzeit!
Der Staat bezahlt die Leistung für Sie. Er gibt das 
Geld direkt an Ihre Einrichtung, die für Ihre Unter-
stützung sorgt. Mit dem Geld selbst haben Sie 
keinen Kontakt! 
Das Persönliche Budget ist keine neue und keine 
zusätzliche Leistung. Sie können das Persönliche 
Budget nur anstelle der bisherigen Sachleistung oder 
für Teile der bisherigen Sachleistung bekommen. 

Wie erhalten Sie das Persönliche Budget?
Sie müssen es beantragen, z.B. beim Sozialamt.
Sie entscheiden, ob Sie es beantragen wollen oder 
ob alles so bleiben soll, wie es ist.

Was ist gut und was ist schwierig beim 
Persönlichen Budget?
	 Sie können mitbestimmen, welche Unterstüzung 
	 Sie brauchen.
	 Sie können entscheiden, wer Sie unterstützen soll.
	 Sie können entscheiden, wann Sie die Unter-
	 stützung haben wollen.
	 Sie müssen mit Geld umgehen und Verträge 	
	 schließen.
	 Achten Sie darauf, dass das Geld für die 
	 vereinbarten Unterstützungsbereiche reicht.

Was ist das Persönliche Budget?
Sie sind ein Mensch mit Behinderung. 
Sie können aufgrund gesetzlicher Regelungen vom 
Staat die notwendige Leistung erhalten. Damit haben 
Sie die Möglichkeit, an allen Bereichen des Lebens 
teilhaben zu können. 
Diese Leistung kann als Sachleistung oder in Geld 
erfolgen. 

Diese Geldleistung nennt man Persönliches Budget.
Der Staat gibt Ihnen das Geld. Damit bezahlen Sie 
die Unterstützung, die Sie brauchen. Sie können 
selber wählen, von wem Sie die Unterstützung haben 
wollen.

	 Staat			   Ich		       Unterstützung

Beispiel:
Sie können das Persönliche Budget für eine Hilfe im 
Haushalt nutzen und sich damit den Unterstützer/die 
Unterstützerin selber aussuchen und bezahlen.
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