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Der Landesverband bietet mir Beratung an, 
wenn ich Fragen zur Bildung habe!

Ich erhalte Tipps, wo ich nach Bildungsangeboten 
für mich suchen kann.

Ich erhalte Tipps, wie ich das richtige Bildungs-
angebot für mich auswähle. 

Ich erhalte Tipps, wenn ich das Geld für das
Bildungsangebot nicht selbst bezahlen kann.

Ich erhalte Tipps, wenn ich vor Ort Hilfe brauche 
für den Besuch von Bildungsangeboten.

Stellen Sie Ihre Fragen an die 
Bildungsberatungsstelle des 
Landesverbandes der Lebenshilfe -
Brigitte Kröger

Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung
Landesverband Schleswig-Holstein e.V.



Ich bin erwachsen und möchte lernen, was
mir Spaß macht!
Beispiele dafür, was alles mit Bildung zu tun hat:
l	ins Theater gehen	 l	 ins Museum gehen
l	Bilder malen	 l	 am Computer lernen
l	Musik hören	 l	 tanzen
l	 im Chor singen	 l	 Sport machen
l	eine fremde Stadt kennen lernen (Bildungsreise)
l	ein Seminar bei der Lebenshilfe besuchen oder
l	einen Kurs bei der Volkshochschule belegen
Bildung ist mehr, als wir in der Schule gelernt haben. 
Bildung ist alles, was wir über uns und die Welt lernen.

Ich habe Lust etwas zu lernen!
Ich will Neues kennenlernen.
Ich will  allgemein mehr wissen.
Ich will allein für mich entscheiden können.
Ich will besser den Alltag schaffen können.

Ich finde eine Auswahl von 
Bildungsangeboten! 
Zum Beispiel:
l	 im Programm der Volkshochschule am Ort
l	bei der örtlichen Lebenshilfe
l	beim Landesverband der Lebenshilfe		
l	 in der Werkstatt für behinderte Menschen

Ich mache Bildungsurlaub!
Es gibt in Schleswig-Holstein ein Gesetz zum 
Bildungsurlaub. Darin steht, dass ich für bestimmte 
Bildungsangebote von der Arbeit frei bekommen 
kann.

Ich brauche Unterstützung! 
		

beim Suchen von passenden 
Bildungsangeboten

beim Auswählen von Bildungsangeboten 	

beim Besuch der Bildungsangebote

		
beim Bezahlen der Bildungsangebote	

	
beim Lernen

Ich frage beim Landesverband der 
Lebenshilfe, wie ich unterstützt werden kann.


