
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                Kiel, 12.12.2022 
 
Liebe Mitglieder, Freund*innen und Unterstützer*innen von der 
Lebenshilfe, 
 
2022 ist bald vorbei 
Wir haben Corona fast überwunden 
Aber wir haben auch Krieg in der Ukraine 
und alles wird teurer, vor allem Strom und Gas. 
 
Wir wollen, dass alle Lebenshilfen gut für die Zukunft vorbereitet 
sind. Darum werden wir uns kümmern im neuen Jahr. 
 
Auch in der Geschäftsstelle hat sich viel verändert: 
Die EUTB Kiel gibt es bei uns ab 2023 nicht mehr. 
Dafür haben wir die EUTB Bad Segeberg ausgebaut. 
Wir starten im neuen Jahr mit einem neuen Projekt für Menschen mit 
Behinderung aus anderen Ländern und Kulturen. 
 
 
 



 

Die Familienberatung und das Inklusionsbüro haben viel zu tun 
gehabt. 
Es wurde viel Beratung gemacht und Menschen wurden 
zusammengebracht, die voneinander lernen wollen. 
Es gibt wieder den Adventskalender vom Inklusionsbüro.  
Die beiden Landesarbeitsgemeinschaften Werkstatträte und 
Frauenbeauftragte sind jetzt eigene Vereine und Untermieter beim 
Landesverband.  
Vieles, was wir machen, kann man jetzt auf Instagram sehen und 
lesen.  
Und es gibt weiter unseren Newsletter. 
 
In diesem Jahr haben wir eine Bastelanleitung für Papier-
Weihnachtssterne in Einfacher Sprache gemacht. Sie ist 
bei dieser Mail. Wir wünschen viel Spaß damit!! Wir 
freuen uns, wenn wir Fotos von gebastelten Sternen 
bekommen.  
 
 
 
Nun geht das Jahr zu Ende und es ist Zeit für eine Pause.  
Wir wünschen allen schöne und erholsame Weihnachten und einen 
guten Rutsch! 
Wir bedanken uns für die gute Zusammenarbeit und freuen uns auf 
das neue Jahr! 
 
Viele Advents-Grüße aus Kiel! 
 
Dr. F.-Michael Niemann 
 
und Alexandra Arnold  
 
 


